INFORME DE GESTION CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION - SUBSECRETARIA DE FOMENTO

DATOS BASICOS CONTRATO

No. 4162.010.26.1.0784-2026
Contrato
SUPEIVISOT | TOMAS GUTIERREZ

MANOSCA
Contrato
Nr‘;@tzgeo‘:e' VIVIANA HURTADO
P T OREJUELA
del servicio
Cedula 67.032.874
Valordel ¢4 585 000
contrato:
Fecha inicio | 20/ENE/2026
Fecha 1445 N/2026
finalizacion

SEGURIDAD SOCIAL

IBC (ingreso
basicode ¢ 750 905
cotizacion)
No. Planilla | 1081133297
No. PIN,
Autorlzacu_)n 342441444
, Referencia,
Pago
Operador: |SIMPLE
Fechade | g/ 1Av/2026
Pago
Periodo de
pagodela |\, nv 52006
seguridad
social:

De acuerdo con las obligaciones especificas contenidas en el complemento al contrato electrénico,
ejecuté a cabalidad las siguientes actividades dentro del plazo contractual establecido asi:

CUOTA NUMERO (6)

OBJETO DEL

CONTRATO:

Prestacion de servicios profesionales en la
secretaria del Deporte y la Recreacion del proyecto
denominado Fortalecimiento al desarrollo del
deporte competitivo y de disciplinas urbanas en
Santiago de Cali BP - 26005284

SEGURIDAD SOCIAL: Certifico que me encuentro
al dia en el pago de la seguridad social integral,
incluyendo aportes al sistema de salud, pensiones y
riesgos laborales, conforme a lo establecido en el
contrato de prestacion de servicios.

Forma de pago:

(X) Vencida

( ) Anticipada

( ) Extemporanea

OBLIGACION CONTRACTUAL

ACTIVIDADES REALIZADAS
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1. Gestionar acciones para la organizacion
y desarrollo del deporte competitivo a través
del desarrollo, implementaciéon y control de
procedimientos fisioterapéuticos orientados
al rendimiento fisico, la prevencion de
lesiones y la optimizacién funcional,
requeridos para el cumplimiento de los
objetivos deportivos del proyecto, asi como
las demas actividades propias del mismo

2. Realizar la identificacién, valoracion y
caracterizacion de las condiciones fisicas y

funcionales de los beneficiarios,
considerando sus necesidades,
capacidades y requerimientos
fisioterapéuticos para la adecuada

planificacion de las intervenciones.

3. Efectuar el seguimiento y control a las
estrategias de intervencion fisioterapéutica
y a los indicadores formulados, verificando
su avance, efectividad y coherencia con los
objetivos del proyecto

4. Consolidar los informes técnicos y
estadisticos derivados de la ejecucion de
las actividades fisioterapéuticas
programadas, garantizando la organizacion,
trazabilidad y oportunidad de la informacion.

5. Las demas relacionadas con el desarrollo
del objeto contractual.

1. Gestioné acciones en el mes de junio, haciendo
acompafiamiento con el equipo Biomédico en el
Primer Campeonato Departamental Valle Paraiso
Deportivo de HAPKIDO, en el Municipio de Yumbo
en el Coliseo Carlos Bejarano. EI acompafiamiento
consistié en dar atencion oportuna a los atletas de
Cali Elite en los requerimientos solicitados por los
mismos; aplicacion de linimento para modular el
dolor, aplicacion de botas con esparadrapo en
tobillos, y deméas necesidades solicitadas por los
deportistas. Todo esto para cumplir con el objetivo
de los entrenadores y deportistas de ganar la valida
y avanzar en las clasificatorias de cara a los Juegos
Nacionales.

2. Realicé en el mes de junio con el equipo de
Fisioterapia en el Centro de Atencion al Deportista
una jornada de recuperacion y descarga muscular a
deportistas de la disciplina deportiva Para-Atletismo.
Solicitud realizada por el entrenador de Cali Elite. La
recuperacion muscular consistio en implementar
técnicas en fisioterapia como las botas de
compresion para ayudar a oxigenar el tejido, luego
implementar medios fisicos como la termoterapia y
electroterapia y la criosfera, (técnica del frio); luego
la técnica de las ventosas, percutor y liberacion
miofascial. Se finaliza con estiramientos con el
Roller, estiramientos dindmicos y asistidos, segun la
necesidad del deportista. La descarga se realiza con
éxito y se cumple con los requerimientos solicitados
por el entrenador y deportistas.

3. Efectle el seguimiento continuo durante el mes
de junio a los deportistas a través de las sesiones
de fisioterapia de diferentes disciplinas deportivas
del programa Cali Elite en el Centro de Atencién al
Deportista. El abordaje inicié con revision de los
avances obtenidos durante las sesiones de
Fisioterapia, luego implementar nuevos ejercicios
fisicos de fortalecimiento establecidos para cada
necesidad del deportista; seguido, se continda la
sesion con medios fisicos (termoterapia Yy
electroterapia) y técnicas manuales como percusion
y liberacion miofascial, orientadas a la gestion del
dolor. La atencién concluyé con estiramientos
asistidos, la asignacion de nuevas citas y la entrega
de pautas de cuidado autbnomo para garantizar la
continuidad del proceso y el rendimiento deportivo.
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4. Consolidé en el mes de junio los informes técnicos
del programa, documentando de forma precisa cada
una de las actividades desarrolladas para evidenciar
el cumplimiento de las metas propuestas. De igual
manera, se integraron sugerencias y analisis que
serviran como base para optimizar la planificacion y
el desarrollo de las intervenciones en las proximas
etapas de trabajo.

5. Participé en mesa de trabajo por medio de la
plataforma Google Meet, en Ila que dan
orientaciones nuevas a aquellos involucrados sobre
las cuentas de cobro final del mes de junio.

- Participé en la mesa de trabajo virtual convocada
por los Coordinadores del programa Cali Elite para
revisar los avances de las tareas establecidas para
el equipo Biomédico y los nuevos lineamientos
metodoldgicos para toda el area Biomédica.

MEDIO DE VERIFICACION: Las evidencias de lo relacionado se encuentran en el siguiente link:
https://drive.google.com/drive/folders/1R5136vajhoCaOV-YAUx73C064c4SGhtC?usp=drive link

OBSERVACIONES: N/A

FIRMA DEL PRESTADOR DEL SERVICIO: | Wliong Hovado Oeyea

FECHA DE TRANSACCION: 24/jun/2026

Pag 3 de 3


https://drive.google.com/drive/folders/1R5I36vajhoCaOV-YAUx73CQ64c4SGhtC?usp=drive_link

